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“Mai pilt Mayday”, il libro su equipaggiamenti, soluzioni e consigli per la
massima sicurezza a bordo

Ezio Grillo Rizzi ha scritto un manuale agile e completo, pubblicato da edizioni Il Frangente, con una miriade
di consigli sulla sicurezza a bordo, di cui solitamente non si parla ai corsi di patente nautica

13 Gennaio 2021 | di Gluseppe Orriy

La patente nautica lo insegna Iz sicurezza a bordo & la prima cosa
quando si naviga. Ma spesso | manuali, che si attengono alle
domande che potrebbero essere argomento di esame, sono vaghi o
tralasciano nozioni e consigli che possono derivare soltanto
dalfesperienza

Araccoglierl ¢ ha pensato Ezio Grillo Rizzi, autore del libro “"Mai pid
Mayday" (128 pagine, 20 euro), pubblicato da Edizioni Il Frangente.
Sitratta di un manuale agile ma completo, come recita i sottolitolo,
che offre una rassegna su equipagglamenti, soluzioni e consigli per
la massima sicurezza 2 bordo.

La copertina de libro

Fondamentale & un accurato controllo degli equipaggiamenti e dele dotazi

i i bordo, ma altrettanto importante & il fattore umano, per
ciil ruolo fare la differenza. Non a caso autore ha inserito diverse

testimonianze di esperienze reali che, al diIa di ogni teoria, rispecchiano quali siano le effettive reazioni di fronte a situazioni di pericolo in
navigazione.

La sorprendente evoluzione tecnologica awenuta negli ultimi anni ha rivoluzionato i material, gli equipaggiamenti, nonché il nostro
approceio con le strumentazioni di bordo, che ora possono awalersi di sofisticati software. Tutto questo ha senz’ltro contribuito ad
elevare il livello di sicurezza sotto ogni aspetto, nonché il comfort a bordo in navigazione, in rada e in porto,

, elettronica, turna, vele, rigging e gestione delle emergenze sono solo alcuni degli
argomenti trattati con chiarezza e rigorosa competenza daltautore, supportati da numerose illustrazioni a color: fotografie e schemi che
rendono ancora pil chiari i concetti che vengono presentati per punti, in modo schematico e ben organizzato.

In 19 capitoli, Fautore passa in rassegna tutti vari aspetti della sicurezza, Tra  primi 2 Fabbigliamento a bordo. Nessun corso di patente
nautica o manuale di preparazione allesame, specifica qualisiano i capi e gii accessori da indossare a bordo, soprattutto per proteggersi dal

freddo, e mettere in sicurezza prima di tutto sé stessi. Sono nozioni che si apprendono solo con Fesperienza e, spesso, con i errori,

Lo stesso vale per gli altri argomenti toccati dal libro, dalla prevenzione degli incendi alle app per navigare pid sicuri, fino a come
risparmiare ma con criterio. Oltre a eliche, vele, zattere e catene. Un manuale che ogni navigante dovrebbe tenere a bordo, per saper
affrontare in modo efficace e informato le varie emergenze che possono sorgere durante la navigazione.

L’AUTORE - EZIO GRILLO RIZZI

Ezio Grillo Rizzi & milanese dorigine. Gia nella
primissima infanzia viene messo su una barca e a 6
anni viene iscritto al primo corso di vela al C.N. di
Chiavari. Segue innumerevoli corsi su derive e a 12
anni riceve in regalo la sua prima barchetta a vela, un
Flying Junior da regata.

Poco pil che ventenne, inizia la sua attvita di skipper
professionista e collabora con agenzia charter
Albatross. Questo & il suo periodo pil formativo i cui
hala possibilita di organizzare crociere anche al di fuori
del Mediterraneo e di sperimentare e aprire varie rotte
@ zone da charter ai Caraibi, nel nord del Venezuela, in
Malesia, Thailandia e Madagascar.
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Apprendz dunque non solo a navigare ma enche a conoscere capillarmente le barche, cos da essere in graco di intarvernire s rotture &
manutenzioni znche in aree del mando prive di assistenza tacnica. Via soprattu:to imparz asvluppare un rigidc approccio alla
prevenzion ci emergenze e infortuni a bordo. Nel 2006 a Lazagna apre la F& Yachting, azienda che i cccupa dela distribuziane e
vendita ci accassori ed equipaggiamenti nautici innovativi, specificamente orienati a fincrementc della prevenzione e dela sicurezza &
bordo,
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