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| vegliarsiin un fa-
3 ro abbandonato,
x sola in mezzo al

mare, senza le

comodita a cui

siamo abituati,

non e stato faci-
le. Solo al mio arrivo mi sono resa
conto che l'isola sarebbe potuta
diventare una prigione a cielo
aperto, ma la sfida di esserci ha
avuto il sopravvento. Nonostante
'umana fragilita di fronte alla so-
litudine, € stato un viaggio nella
liberta di riflettere, lontano dal-
’obbligo di scandire la giornata.
Un’esperienza dove anche la pro-
pria ombra prende forma, per-
ché il buio non é solo mancanza
di luce, ma scontrarsi con le pau-
re incomnsce.

Sull’isola deserta di Wrac’h ho
trascorso tre settimane, il turno
di un guardiano del faro. T mo-
menti di pura bellezza si alterna-
vano a quelli d’inquietudine, per-
ché e difficile distinguere il confi-
| ne tra realta e suggestione, men-
- | tre la marea trasforma il paesag-
| gio e la nebbia offusca i pensieri.
La solitudine pu0 essere insop-
portabile per chi & sempre con-
nesso. Sull’isola ascoltare il silen-
- | zio avvolta dal vento sferzante &
| stata la sensazione piu silenziosa
| cheio abbia mai vissuto. Quest’i-

- | sola mi ha permesso di scrivere
- | unlibro, per fissareiluoghi, i pro-
- fumi, le emozioni.

Dopo aver viaggiato tanto, il
mio amore viscerale per la Breta-
gna inizia 20 anni fa quando so-
no arrivata sull’isola di Sein, una
zattera sul mare. Da allora la Bre-
[ tagnaélamia meta, il mio rifugio
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FESTIVALDEL VIAGGIATORE

e ogni volta-& una vertigine di

A L’autrice
Susy Zappa interpreta
e trasmette ai viaggiatori
I'essenza della vita come
viaggio grazie all'amore
per la Bretagna e i suoi fari

| emozioni. Grazie a lei sono diven-

tata la scrittrice dei fari e delle
Storie di uomini e donne di mare,
tra miti e leggende. Mi appassio-
| Na osservare l'arrivo della tempe-

sta o fotografare le maree, mi affa-

- | Magica
Bretagna

La scrittrice “guardiana del faro”
ha vinto il premio Guida del cuore
E qui ci racconta una terra incantevole

| SCina osservare i fari, godere del-
laloro architettura misteriosa.
~ Viaggiare in Bretagna significa
Indirizzare lo sguardo oltre le ap-
Parenze, attraverso le fessure im-
Palpabili che si celano tra la vista | - |
€ la visione. Una febbre che pri- N programma
ma di me e oltre me ha affascina- Fino al 24 settembre
Lo artisti e letterati, da Sarah Ber-
nhardt a Flaubert, Saint Paul
Roux, Victor Hugo, Chateau-
‘ briand, Monet. Gauguin cosi de-
SCriveva questa terra: «Amo la
Bretagna, qui trovo il selvaggio, il
I Primitivo, Quando i miei zoccoll
riSuonano su questo suolo di gra-
nito, sento quella tonalita sorda,
Opaca e potente che cerco diotte-
nere nella pittura». Una febbre
che mi porta a guidare altri viag:
l glatori in questa terra dell’ani-
ma, per condividere bellezze e la
Percezione netta di appartenere
| allanatura.

Una febbre che ora mi condu-
Ce al Festival del Viaggiatore, fe-
Stival insolito che legge il viaggio
Come metafora della vita. Il 23 set-
tembre prossimo ricevero ad Aso-
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Un format originale
o alternativo che ha al centro

| viaggio come metafora
della vita. Tra borghi e lvoghi
suggestivi del Veneto. Info

su festivaldelviaggiatore.com
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_Lalitografia
§j intitola Visitez La Bretagne
| poster di Louis Houpin, celebre
illustratore francese d'inizio ‘900

R —

di Susy Zappa

lo il premio Guida del cuore
2023, per la passione che trasmet-

to € 1l valore aggiunto di essere
«IN VIQgeio con la sentinee»™ A

quasi 2000 chilometri, trovo del-

le affinitd con la Bretagna. Anche |

Asolo e 1 suoi dintorni sono terra

ra Duse a Caterina Cornaro, da
Robert
viagglatrice Freya Stark, che qui
hanno trovato casa, riparo, quie-
te. Un luogo magico come la Bre-
tagna.

La Bretagna per me e energia
pura. Il segreto ¢ 'armonia, la
quiete, la riservatezza, il mistero.
Di fronte al mare in burrasca, so-
no impressionata dalla resistenza
delle sentinelle del mare, protet:
trici dei naviganti, e dall’abnega

zione dei guardiani per il loro fa- |
ro, non solo ammasso di pierre |
come !

ma scrigno di  storie,

Questo posio
Injfinito i riporta
alle radici di te
stessa. E energia
pura. Il segreto-
e ['armonia.
la quiete, il mistero

Ar-Men, il faro leggendario, a cui
ho dedicato Multimo del miei libri.

La Bretagna e terra di resisten-
za. La sua identita e determinata
dal paesaggio, dall’'avanzare del
mare sul promontorio; dalle sto-
rie di tempeste e mareggiate ec-
cezionah e altrettanti naufragi
che hanno plasmato un paese di
viagglatori coraggiosi ed esplora-
tori. Anche la gente di Bretagna ¢
scolpita dal vento e dalle maree,
qul non c¢'e posto per 'apparen-
za. E cost ogni giormo, dal mio fa-
0, armata di stivaloni oltrepasso
l'estran, ovvero il fondo del mare
quando la marea e bassa, per rag:

. giungere gli ostricoltori. Alla se-
di artisti e viaggiatori, da Eleono- |

ra, attendo il rientro della barca

' con il carico di alghe, Mi preparo

Browning alla grande |

per fotografare quando dalia tipt

| ca cerata gialla non emerge un e
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de pescatore, ma una ragirza osr
le, bellissima, capelli biond:, it
occhi cerulel dell’'oceano quan
do sale la nebbia. Nessuna faisitd,
nessun bisognoe di essare altrove

| o qualcun altro. Rimango incre-

dula a osservare la sua telicitd
perfetta. La Bretagna ¢ questor
'essenziale in cul ti pexdi, come

LI un mare immenso, imprevedi-

Dile, tinto che i nporta atle ra-
dici di te stessa, Buon vento!
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