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SEI MESI SABBATICI

«Rotta verso I’Egeo»,
Francesca Carignani,

Ed. Il Frangente,

pagg. 176 + 24, € 27,00.
Capita

di identificarsi
con un autore

fin dalle prime
pagine di un libro.
Per ammirazione
0, anche, per
malcelata invidia.
Qui ci sono
entrambi gli elementi.

La stima per aver preso

in mano la propria vita e aver
detto «Adesso bastal»

e la voglia di essere

al suo posto, in giro per

le isole dell’Egeo. Sei mesi
per mare, oltre 4.000 miglia
percorse, 54 isole visitate,
176 notti sotto le stelle.
Scorrono come un’avventura
le pagine di questo «diario

di bordo» di una rotta
impagabile e, considerando
che le informazioni pratiche
sono state recentemente
aggiornate (questa €, infatti
la seconda edizione del libro
pubblicato per la prima volta
nel 2011) si pud anche
utilizzare il testo come
ispirazione per programmare
le prossime vacanze.
Carignani, infatti, correda

il suo scritto con informazioni
utili per il diportista, con tanto
di pianetti dei porti, cosa
tutt’altro che trascurabile.




