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Le vacanze sono finaimente arrivate e siete alla ricerca della lettura perfetta per godervill
meritato relax? Abbiamo selezionato per voi 3 libri per I'estate 2021, da leggere non solo in
viaggio ma anche per viaggiare con la fantasia tra le pagine. Vi porteremo lontano, fino a
raggiungere luoghi remoti e inesplorati, viaggiando tra le parole alla scoperta della cultura e
delle tradizioni che esse racchiudono. Scopriremo come un anno sabbatico possa
magicamente trasformarsi in dieci anni di giro del mondo e pol arriveremo a perderci
esplorando terre di luoghi immaginari.

Siete pronts a leggere e partire con noi?

Un oceano di emozioni ~ Jasna Tuta

Se avete bisogno di ispirazione fra i vostri libri per 'estate 2021 non pud mancare questo!
Letto e recensito da Valeria.




UN OCEANO DI EMOZIONI

viaggevelmente

Nel libro Jasna racconta la sua passione per Il mare e la vita in barca a vela, e la traversata
oceanica fino alle Isole Marchesi.

Ho spesso sentito dire che quando si fa un primo passo verso una nuova direzione
improvvisamente si cominciano a vedere segnali e indicazioni che prima non riuscivamo a
scorgere. Un oceano di emozioni di Jasna Tuta (edizioni Il Frangente) & stato probabilmente il
libro che avevo bisogno di leggere in questo momento di incertezza e cambi lavorativi, e
quindi anche di vita, in vista.

Il cuore del libro di Jasna & la necessita e il desiderio che si provano in certi momenti di
mollare gli ormeggi sicuri e abbandonarsi all'incertezza, senza troppe domande, seguendo
solo il proprio istinto. Cosl & successo anche a lei durante il suo anno sabbatico in Australia.
Dopo aver conosciuto Rick, lo skipper che diventera il suoc compagno, scopre che la vita in
barca a vela & la sua dimensione esistenziale ideale. In quanto triestina il mare aveva sempre
fatto parte della sua vita, ma con un ruolo molto pil limitato.

L’anno lontano da casa diventano dieci, passati a preparare e conoscere Calypso, la loro
barca, e veleggiando su e gil per la costa del Messico. Questo fino a sentirsi
sufficientemente pronti ed esperti per affrontare il grande sogno: la traversata oceanica
fino alle Isole Marchesi, in Polinesia.

Un oceano di emozioniscorre lieve come il diario di un’amica. La scelta di questa forma &
particolarmente azzeccata perché Jasna non & una scrittrice di professione e proprio da
pagine a volte molto semplici e di pancia si coglie molto della sua persona e del suo
approccio alla vita e al mare. Non ci sono fronzoli né sproloqui da guru che vuole insegnarci
qualcosa.

Lei racconta la sua esperienza e la sua personalissima strada verso la felicitad. Anche se non
mi & mai passato per la testa di imbarcarmi in un'impresa come la sua ho trovato il libro
piacevole ed emozionante, un personale diario delle emozioni che lei ha vissuto in prima
persona durante la traversata del Pacifico. Non nasconde nulla del bello e del brutto né delle
paure che ha provato e lo fa con una voce accessibile e limpida, la sua.



