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Silvia Sola, classe 1991, sin da piccolissima adora i libri 
e, affascinata dalla natura e incoraggiata dal papà, inizia 
presto a scrivere poesie: nel 2003 «Il Domani» di Bologna 
ne pubblica alcune e nel 2004 ha il piacere di vederne 
altre sulla rivista «I Tratti». Nel 2011 pubblica il suo primo 
libro, Come un pesce fuor d’acqua, edito dalla casa editri-
ce Mobydick, nel 2013 il secondo, Sognando Venere, in 
formato digitale. 
Amante del mare, della vela e della subacquea, continua a 
viaggiare e a scrivere.

Silvia Sola

Penso che nelle idee ci si inciampi. 

Tutti ci inciampano prima o poi.

È così che i miei genitori un giorno 

hanno deciso di cambiare vita.

Hanno venduto la casa, lasciato il lavoro 

e sono andati a vivere in barca.

Cosa ho pensato esattamente quando, in pigiama 

dall’altra parte del mondo, ho ricevuto questa notizia?

Mille domande hanno iniziato a frullarmi in testa:

Come può una barca diventare una casa? 

E poi io dove cavolo vado a vivere quando torno?

Perché all’improvviso si sceglie 

di iniziare tutto (o quasi) nuovamente?

Così ho deciso di cercare le risposte alle mie domande

e alla fine mi sono ritrovata a scrivere una storia, 

quella della mia famiglia, di un sogno, di un viaggio

senza vincoli, senza strade, senza limiti.
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