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Porticciolo Foxi        153  39°04’.35N 009°01.88E
Porticciolo a S dei pontili della raffineria, adatto 
a piccole barche con pescaggi <1m. La darsena 
è priva d’interesse ed è occupata prevalente-
mente da unità locali.

Marina di Perd’e Sali        154  39°01’.69N 009°02’.00E
Porticciolo turistico con 250 ormeggi di cui alcuni 
riservati al transito. Nonostante all’interno ci siano 2.5m 
d’acqua, l’imboccatura tende a insabbiarsi e a volte 
presenta fondali di circa 1.5m. Prima di accedere si 
consiglia di contattare la direzione per verificare la 
disponibilità e lo stato dei fondali all’ingresso.
VHF ch 74 - � 070 9253145 marinadiperdesali@virgilio.it
www.marinadicapitana.it/marina-di-perde-sali

Ancoraggio Con tempo stabile si può dare fondo a SW 
del porto in 3-4m d’acqua su sabbia. 

Cala Verde        160  38°56’.14N 008°56.49E
La darsena si sviluppa al’interno del profilo costiero ed è difficile individuarla; cospicua 
una gru bianca nei pressi dell’ingresso. Con venti orientali all’interno del porto si crea 
una forte risacca; quando rinforzano l’accesso risulta pericoloso se non impossibile. 
Il marina ospita 88 (prof. max. 2m - min.1.5m) ormeggi con pescaggio max. di 1.5m.
Contatti VHF ch10/74 � 070 921214 - portocalaverde@tiscali.it 

NOTA La costa occidentale del 
Golfo di Cagliari non è particolar-
mente interessante, ma due sono 
gli ancoraggi da non perdere: 
Capo Pula, ben riparato dalla 
brezza pomeridiana, con il suo 
splendido sito archeologico. Nelle 
vicinanze si può visitare un centro 
di recupero delle tartarughe 
marine.  Più a S, le bianche 
spiagge di Chia lambite da acque 
turchesi.

B37  Da P.ta Zavorra a Capo Spartivento
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Area Marina Protetta di Capo Spartivento
Questa nuova Area Marina Protetta, istituita ad aprile 2026, si trova all’estremità sud della Sardegna e tutela circa 3.700 ettari di mare cristallino, scogliere e 
dune. Divenuta pienamente operativa dopo l'avvio della fase gestionale, l’ AMP mira a proteggere la biodiversità costiera, con la realizzazione di tre diverse 
aree dove  le attività nautiche sono regolamentate.
In tutta l‘AMP sono vietati: tutte le attività che possano arrecare danni diretti o indiretti all’ambiente; l’uso improprio di impianti di di�usione della voce e di 
segnali acustici o sonori; lo scarico a mare di acque non depurate provenienti da sentine o da altri impianti delle unità nautiche; la pesca subacquea; l’uso di 
moto d’acqua.
         In quest’area sono vietati ancoraggio e pesca entro 300m dalla costa, velocità massima < 5 nodi, tra 300-600m dalla costa, velocità <10 nodi. Le immersio-
ni sono consentite solo previa autorizzazione e nei siti individuati dall’Ente Gestore. Vietate le immersioni subacquee notturne.

       In quest’area sono valide le stesse regole della Zona Bs, ad eccezione dell’ancoraggio che non è espressamente vietato, anche se al momento l’Ente 
Gestore non ha ancora individuato delle aree adatte.

       Previa autorizzazione dell’Ente Gestore, l’ancoraggio è consentito ESCLUSIVAMENTE nelle aree individuate dallo stesso, e precisamente nelle baie di         
Su Giuddeo e Sa Colonia a ovest di Torre Chia. 

Dato che il regolamento vigente è sperimentale e provvisorio, non è escluso che in futuro vengano individuate ulteriori aree di ancoraggio.

Autorizzazioni per ancoraggio e immersioni subacquee:  la validità massima è annuale; richiedere il rilascio all’Ente Gestore con versamento di un corrispetti-
vo a titolo di diritto di segreteria.

Comune di Domus de Maria AREA MARINA PROTETTA “CAPO SPARTIVENTO”, Via Garibaldi 2, Domus de Maria (SU)
0700987030 - info@ampcapospartivento.it - PEC: domus.protocollo@globalcert.it - www.ampcapospartivento.it

B

C

Bs

B37  b

AMP 
Capo Spartivento

  Attività Zona Zona Zona

  Navigazione:
  - a remi/vela CONSENTITO     CONSENTITO CONSENTITO

  - a motore   REGOLAMENTATO    REGOLAMENTATO REGOLAMENTATO

 Ancoraggio VIETATO     VIETATO AUTORIZZAZIONE

 Balneazione CONSENTITO     CONSENTITO CONSENTITO

 Immersioni   AUTORIZZAZIONE    AUTORIZZAZIONE AUTORIZZAZIONE

 Pesca sportiva VIETATO     VIETATO VIETATO

B CBs
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Torre di Chia      
       161  39°53’.52N 008°53’.25E
Ancoraggi molto belli ma ideali solo con 
calma di vento o Maestrale. Si dà fondo a W 
del promontorio, su cui sorge la torre, in 
4-6m d’acqua su sabbia.

Su Giuddeo        162  38°52’.83N 008°52’.00E
Con la sua sabbia, le dune bianche e lo stagno, dove non è raro avvista-
re i fenicotteri, è la spiaggia più famosa e frequentata della costa 
occidentale del Golfo di Cagliari. L’ancoraggio, in 3-6m su sabbia, nelle 
due aree, individuate dall’Ente Gestore dell’AMP, è molto aperto e 
richiede calma di vento. 
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Capo di Pula ancoraggio NE        157  38°59’.34N 009°01.10E
Si ancora al largo della spiaggia in 4-7m di acqua su sabbia, 
ridossati dal vento pomeridiano di SW.

Porto d’Agumu         159  38°58’.84N 009°00’.57E
A causa dei fondali che risalgono lentamente, l’ancoraggio 
avviene  in 3-6m su alga e roccia abbastanza distanti dalla riva.  

DA VEDERE Il sito archeologico dell’antica città 
fenicio-romana di Nora sul promontorio di Capo di 
Pula.
( 070 921470/92440304 - www.nora.sardegna.it 
patrizia.melis@comune.pula.ca.it

Isolotto S. Macario        155  39°00’.32N 009°02’.08E
In assenza di vento e con mare calmo si può dare 
fondo per una sosta balneare nei pressi dell’isolotto 
in 4-6m d’acqua su sabbia, alghe e roccia. 

Su Guventeddu        
      156  38°59’.66N 009°01’.20E
Ancoraggio  all’estremità NE della baia di 
Pula in 4-7m d’acqua su sabbia. N

W E

S s/a

B38  Capo di Pula e Torre di Chia
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Cala Cipolla         
      164  38°52’.57N 008°51’.18E 
L’avvicinamento va affrontato con cautela a 
causa dei bagnanti che affollano la baia. 
L’ancoraggio non è più consentito

Cala Capo Spartivento        165  38°52’.55N 008°50’.27E 
A W  del capo si apre un’ampia baia circoscritta da pareti rocciose con piccole spiagge in 
fondo. Stando al nuovo regolamento provvisorio dell’Ente Parco l’ancoraggio non è più 
consentito.

Isola Faraglione         
       166  38°53’.00N 008°49’.41E 
Ancoraggio balneare da bel tempo a N 
degli isolotti in 7-10 m d’acqua su sabbia o 
sabbia e roccia. Se non si è certi della 
natura del fondo è consigliato l’uso del 
grippiale.

Porto Malfatano       169  38°53’.51N 008°48’.25E 
Ottimo ancoraggio, però si deve tenere conto dei 
fondali che diminuiscono velocemente rendendo 
fruibile solo la metà meridionale della baia. Dare 
fondo in 3-7m su sabbia o sabbia e alghe.

Perdalonga         167
38°53’.25N 008°49’.48E 
La cala è ben protetta 
dallo Scirocco. Ancoraggio 
in 3-6m d’acqua su sabbia.

Isola Tueredda         168  38°53.50N 008°49’.03E 
Bell’ancoraggio ben ridossato. In  estate la spiaggia che 
fronteggia l’isola è molto frequentata, ma la sosta nottur-
na è piacevole. Si dà fondo in 4-7m d’acqua su sabbia.
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ATTENZIONE
Area impiegata per 
esercitazioni militari.

ATTENZIONE L’ordinananza della Capitaneria di Porto di Cagliari 130 e 
131/2018 ordina che fino al termine delle operazioni di bonifica dello 
specchio acqueo che comprende il poligono di tiro di Capo Teulada, la 
navigazione e la balneazione sono regolamentate. Sono vietati: ancorag-
gio,  immersioni subacquee e pesca.

B39  Da Capo  Spartivento a Capo Teulada
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ATTENZIONE In via sperimentale, per le stagioni estive 2026 e 2027, dal 1-6 al 30-9, 
sono stati introdotti nuovi limiti di velocità: 7 nodi entro 500m dalla costa, 10 nodi tra 
500-1000m dalla costa. Inoltre, in alcune baie, l’Ente Parco ha individuato delle aree  
denominate “corridoi di transito e servizio” dove l’ancoraggio è vietato alle unità non 
autorizzate.  Le suddette baie sono: Cala Connari, Cala Corsara su Isola Spargi;  Cala Santa 
Maria su Isola S. Maria; Porto Madonna. 

Aree Terrestri Protette Parco Nazionale di La Maddalena
Zona         Riserva integrale Sono le aree terrestri di rilevante interesse naturalistico, con limitato o inesistente grado di antropizzazione.
Zona         Riserva generale Sono le aree terrestri di rilevante interesse naturalistico, paesaggistico e storico o con maggiore grado di 
antropizzazione.
Zona        Riserva parziale Sono le aree terrestri con accentuato grado di antropizzazione.

Zona          Riserva generale

Zona          Riserva integrale

Zona          Riserva parziale

MA  Riserva Integrale

Zonizzazione Aree Marine

Zonizzazione Aree Terrestri

        Riserva generale entro 300m

MB  Riserva generale oltre 300m

PIP  Immersione protettaPIP

TA

MB

MA

PIP

MB

TA

PIP

Area Marina Protetta Parco Nazionale di La Maddalena 
Zona           Zona marina di riserva integrale Vietata qualsiasi attività non regolamentata. In assenza del Piano del Parco e relativo Regolamen-
to, nelle zone MA sono vietate la navigazione, l'accesso e la sosta, se non in caso di soccorso o per ricerca scientifica. In tutta l'area  potranno  
essere  predisposti, previa autorizzazione e regolamentazione dell'Ente Parco, ormeggi tramite gavitelli.
Zona          Riserva generale entro/oltre 300m dalla costa. Dopo aver pagato il ticket d’ingresso è consentito: navigare liberamente, ormeggia-
re alle boe dell’Ente Parco, ancorare solo su fondali sabbiosi o fangosi, eccetto nelle aree particolarmente sensibili segnalate dall’Ente Parco. Dal 
1-6 al 30-10 l’ormeggio e l’ancoraggio sono consentiti solo dall’alba al tramonto. La sosta notturna è  concessa solo alle imbarcazioni dei 
residenti munite di serbatoi per la raccolta delle acque nere e grigie. Entro la fascia dei 300m dalla costa è prevista un limite di velocità di 7 nodi, 
di 15 nodi oltre 300m dalla costa. Moto d’acqua e sci nautico sono consentiti solo oltre 300m dalla costa. 
Zona           Immersione protetta Vietata la pesca. Navigazione, sosta, ormeggio e immersioni subacquee consentiti solo previa autorizzazione.

MB

MA

Parco Nazionale dell’Arcipelago di La Maddalena
Le isole italiane nelle Bocche di Bonifacio sono raggruppate in un arcipelago collocato poche miglia 
a NE dalla costa  della Sardegna. Sono sette isole maggiori più un certo numero di isolotti minori, tutti 
racchiusi all’interno del Parco Nazionale.
Quello dell’Arcipelago di La Maddalena è un parco geomarino che si estende su una superficie di 
circa 18.000ha (5134ha di superficie terrestre, 13.000ha marina) con un perimetro di 180km di coste. 
Le due macroaree - terrestre e marina - sono rispettivamente regolamentate da disposizioni e divieti 
elencati nel D.P.R. 17 Maggio 1996 (Decreto istitutivo dell'Ente Parco).
Per svolgere alcune attività all'interno del Parco è necessario munirsi di autorizzazioni (ticket) apposi-
te che danno diritto a navigare, ormeggiare e ancorare.  Per il rilascio del permesso giornaliero di 
stazionamento e ormeggio ci sono due opzioni: recarsi presso le strutture convenzionate con l’Ente 
Parco o richiederlo online sul sito con uno sconto del 5%. le barche a vela hanno una riduzione del 
40% sul ticket.
Parco Nazionale dell'Arcipelago di La Maddalena  Via Giulio Cesare, 7 La Maddalena (OT) 
Centralino( 0789 790211 - urp@lamaddalenapark.it - PEC: lamaddalenapark@pec.it 
Ufficio relazioni con il pubblico e autorizzazioni ( 0789 790224/225/226/227 
autorizzazioni@lamaddalenapark.it  - sito ufficiale: www.lamaddalenapark.it  

PIP

TC

TB

TC

     Attività                 Zona   Zona            Zona

Navigazione:
- a remi/vela  VIETATO     VIETATO CONSENTITO

- a motore  VIETATO       AUTORIZZAZIONE  REGOLAMENTATO

 Ormeggio VIETATO        AUTORIZZAZIONE AUTORIZZAZIONE

 Ancoraggio VIETATO                  VIETATO           AUTORIZZAZIONE

 Balneazione VIETATO     VIETATO CONSENTITO

 Immersioni VIETATO    AUTORIZZAZIONE   REGOLAMENTATO

 Pesca sportiva VIETATO    VIETATO    AUTORIZZAZIONE

MBMA PIP

TB
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mi) di proprietà dei residenti del comune di La Maddalena 
che possono fermarsi anche oltre l’orario indicato. Le unità 
ancorate devono provvedere allo spegnimento delle pompe 
automatiche di sentina.
L’Ente Parco si riserva il diritto di stabilire un numero massi-
mo di presenze.
 
DIVIETI PARTICOLARI A MARE DI SPECCHI ACQUEI 
NON RIENTRANTI IN AREA MA	

Isola Budelli - Spiaggia Rosa
Nell’area di Cala di Roto, denominata “Spiaggia Rosa”, nello 
specchio acqueo delimitato da boe sferiche gialle situate a 
circa 70m dalla spiaggia, nelle seguenti coordinate geogra-
fiche: 
	 A: (Lat.= 41°16’.4 N; Long.=009°21’.5 E)
	 B: (Lat.= 41°16’.7 N; Long.=009°21’.7 E)
	 C: (Lat.= 41°16’.8 N; Long.=009°21’.5 E)
	 D: (Lat.= 41°16’.7 N; Long.=009°21’.2 E),
	 Sono vietati la navigazione, la sosta, l’ancoraggio e la bal-

neazione. Non è consentito altresì il calpestio dell’arenile.

Isola Budelli  - Porto Madonna
Nello specchio acqueo compreso tra le isole di Budelli, 
Razzoli e Santa Maria, comunemente chiamato Porto 
Madonna, nell’area delimitata dalle seguenti coordinate 
geografiche: 
	 A: (Lat.= 41°17’.3 N; Long.=009°21’.4 E)
	 B: (Lat.= 41°17’.5 N; Long.=009°21’.6 E)
	 C: (Lat.= 41°17’.12 N; Long.=009°21’.6 E)
	 D: (Lat.= 41°17’.2 N; Long.=009°21’.8 E),
	 è consentita la balneazione e l’accesso  esclusivamente 

con imbarcazioni a remi. Nel resto della baia sono consen-
titi la navigazione, la sosta e l’ancoraggio di imbarcazioni 
da diporto alle quali è però vietato il transito nei passagi di: 
Passo Cecca Morto, Passo del Topo e Passo degli Asinelli.

DISCIPLINA GENERALE DELL’ATTIVITÀ 
DI PESCA SPORTIVA

Nelle zone MA è vietata qualunque attività di pesca sportiva.
Nelle zone MB la pesca sportiva praticata a bordo di unità 
navali, da terra o in ambiente subacqueo sono regolamen-
tate, ma fondamentalmente ai non residenti è concessa solo 
la pesca sportiva da terra previa autorizzazione dell’Ente 
Gestore.
Nell’area marina del Parco è vietata qualunque forma di pre-

lievo delle seguenti specie: 
a. Cernia (Epinephelus sp.); 
b. Cernia di fondale (Polyprion americanus); 
c. Corvina (Sciaena umbra); 
d. Nacchera (Pinna nobilis); 
e. Patella Ferruginea.

Pesca sportiva da terra
Le attività di pesca da terra nelle zone MB sono consentite 
purché muniti di apposito contrassegno o autorizzazione 
nominale e non cedibile a terzi rilasciato a titolo gratuito 
dall’Ente Gestore nel limite di 100 permessi mensili; i minori 
di anni 16 non sono tenuti a munirsi del contrassegno.

Pesca sportiva da imbarcazione
Lo svolgimento di attività di pesca a bordo di unità navali 
nelle zone MB è consentito solo: ai residenti nel Comune di 
La Maddalena e di Palau, ai nativi dello stesso Comune, pur-
ché muniti di apposito contrassegno nominale e non cedibile 
a terzi rilasciato a titolo gratuito dall’Ente Gestore; i minori di 

anni 16 non sono tenuti a munirsi del contrassegno; ai pro-
prietari di abitazione ubicata nel Comune di La Maddalena, 
ai lavoratori o militari di stanza a La Maddalena con contratto 
o destinazione non inferiore ad un anno, ai possessori di un 
posto barca per almeno quattro mesi presso strutture portua-
li autorizzate nel Comune di La Maddalena. L’autorizzazione 
viene rilasciata a titolo gratuito dall’Ente Gestore.

Pesca sportiva subacquea
Nelle zone MA è vietata qualunque attività di pesca sportiva 
subacquea.
Lo svolgimento di attività di sportiva subacquea nelle 
zone MB sono consentite solo: ai maggiorenni residenti 
nel Comune di La Maddalena, purché muniti di apposito        
contrassegno nominale e non cedibile a terzi, rilasciato 
dall’Ente gestore dal 1 giugno al 30 settembre solo dal 
venerdì alla domenica comprese le festività nazionali.
È assolutamente vietata la raccolta di coralli, crostacei e 
molluschi esclusi cefalopodi.
Nei siti di immersione protetta (PIP) è vietata qualsiasi attivi-
tà di pesca. 
La detenzione di attrezzi adibiti alla pesca subacquea deve 
essere autorizzata dall’Ente Gestore e i suddetti attrezzi 
devono essere smontati ed alloggiati all’interno di appositi 
contenitori.

Immersioni subacquee
Nelle zone MB delle acque del Parco l’effettuazione a fini 
turistico/ricreativi di attività subacquee (immersioni gui-
date con accompagnatore), svolte con il supporto di unità 
navali, imbarcazioni o natanti utilizzati allo scopo in modo 
esclusivo, è consentita previa autorizzazione dell’Ente, 
solo ed esclusivamente a società, circoli ed associazioni 
autorizzate.

NOTA Poiché il regolamento del Parco Nazionale della 
Maddalena è molto articolato e pertanto soggetto a varia-
zioni, si consiglia di informarsi presso la sede del Parco o di 
consultare il sito su Internet. 

SEDE DELL’ENTE PARCO 

Via Giulio Cesare, 7 - 07024 La Maddalena (SS)

Centralino e ufficio relazioni con il pubblico 

 0789 790211

urp@lamaddalenapark.it 

Autorizzazioni:

 0789 790224/225/226/227

autorizzazioni@lamaddalenapark.it 

PEC: lamaddalenapark@pec.it

www.lamaddalenapark.it

TICKET DI ACCESSO AL PARCO ONLINE 

IMBARCAZIONE PRIVATA (soggetto non residente)

https://autorizzazioni.lamaddalenapark.it/index.php?ssez=Acquista 
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Cala Granara        407  41°14’.00N 009°21’.33E
Ancoraggi da bel tempo antistante una delle 
calette che in estate vengono parzialmente chiuse 
dalle boe a delimitazione dell’area bagnanti Dare 
fondo in 3-10m d’acqua su sabbia con alghe sparse.

Cala Connari 
      408  41°14’.40N 009°21’.66E
Una caletta  che intaglia la costa 
rocciosa di Spargi, con una 
spiaggia di sabbia in fondo. 
Ancoraggio in 3-7m d’acqua su 
sabbia. 

Cala Ferrigno 
       409  41°14’.68N 009°21’.50E
L’avvicinamento richiede particolare 
attenzione, poiché sul lato NW la cala 
è irta di scogli e bassifondi rocciosi 
che limitano lo spazio d’ancoraggio. 
Dare fondo in 3-5m d’acqua su 
sabbia e/o roccia. A terra, una 
spiaggia sabbiosa e un pontile.

Cala Corsara        405
 41°13.’66N 009°20’.55E
Una baia incantevole, ma in 
alta stagione l’ancoraggio 
è disturbato dai numerosi 
battelli turistici. Dare fondo 
in 3-7m d’acqua su sabbia. 

Cala d’Alga        406
41°13.’77N 009°20’.10E 
Questa baia è meno 
frequentata della vicina 
Cala Corsara. Dare fondo in 
3-6m d’acqua su sabbia 
con chiazze algose, 
prestando attenzione ai 
numerosi scogli dissemina-
ti nella baia.

D103  Isola Spargi

AREA D ISOLA SPARGI
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Isola Santa Maria - Cala Santa Maria 
       436  41°17’.48N 009°22’.65E
Un bellissimo golfo semicircolare a SE dell’omonima isola, 
con una spiaggia sabbiosa in fondo. In fase di accesso fare 
attenzione alle due secche a SW dell’ingresso, da tenere a 
sinistra. Ancoraggio in 3-6m d’acqua su sabbia. Nella baia 
sono presenti alcuni gavitelli, di cui un paio occupati dai 
battelli turistici e dunque utilizzabili solo per la sosta 
notturna. In estate la baia è sempre molto affollata da 
diportisti e barche locali che fanno il giro delle isole, 
perciò di giorno l’ancoraggio può essere disturbato, ma 
nel tardo pomeriggio, quando la baia si svuota, diventa un 
ottimo ridosso per passarvi la notte.

Porto Madonna (Golfo Giorgio Marino)  
       440  41°17’.50N 009°21’.25E
Ancoraggio protetto dalle tre isole, a ridosso del lato 
W di Isola S. Maria. Le barche con pescaggio <0.80m 
possono accedervi anche da S attraverso Passo Cecca 
di Morto, altrimenti vi si accede da W attraverso il 
passo tra le isole Razzoli e Budelli, da costeggiare fino 
in fondo. In estate sono presenti dei gavitelli di colore 
rosso. Vietato l’ancoraggio all’interno dei campi boe.  
Dare fondo in 3-5m d’acqua su sabbia.

Passo Cecca di Morto        437  41°16’.85N 009°21’.73E
Tra la Spiaggia Rosa e Passo Cecca di Morto vi è un 
altro ancoraggio che in estate è parzialmente occupa-
to da un grande campo boe installato dall’Ente Gesto-
re. Dare fondo in 5-10m d’acqua su sabbia.

Isola Budelli - Cala Punta Sud
      438  41°16’.60N 009°20’.61E
Una caletta solitaria e selvaggia, sovrastata da un 
picco roccioso e con una spiaggia di ciottoli e pietre 
in fondo.  Ancoraggio in 4-7m d’acqua su una striscia 
centrale di sabbia; si consiglia l’uso del grippiale. 
Attenzione agli scogli e ai bassifondi rocciosi che 
costellano il lato E della cala. 

Isola Razzoli - Ancoraggi costa S 
      439  41°17’.66N 009°20’.85E
La costa S di Razzoli appare inospitale ed esposta al 
vento, eppure offre qualche possibilità di ancoraggio. 
Bisogna comunque avanzare con la dovuta prudenza a 
causa degli scogli e dei bassifondi rocciosi di cui è 
tempestata. Ancoraggio in 4-10m d’acqua su sabbia o 
sabbia e roccia.

NOTA Nonostante il piccolo arcipelago delle “Tre 
Sorelle” offra ridossi da tutti i venti, è bene non lasciarsi 
intrappolare dal cattivo tempo, in particolare dalle 
mareggiate estive da W. Rammentare che il vento che si 
incanala da W nelle Bocche di Bonifacio aumenta la sua 
intensità progressivamente fino a raggiungere il suo 
culmine in prossimità dell’Arcipelago di La Maddalena.
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