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Le cime sono senza dubbio tra le attrezzature più 

usate e maggiormente soggette ad usura in barca.

 Questo breve manuale ha lo scopo di far conosce-

re i vari tipi di cime e le diverse tipologie di materiali 

impiegati per la loro realizzazione, dalla fibra di cana-

pa più classica fino a quelle sintetiche, specificandone 

le caratteristiche, la capacità di resistenza e l’impiego 

più adatto. 

Per completare l’argomento, l’Autore fornisce utili 

istruzioni sull’arte marinaresca dell’impalmatura e 

dell’impiombatura e quali accorgimenti adottare per 

una buona manutenzione.

I quaderni del Nostromo 

CIME A BORDO

Giulio Mazzolini

Vive e lavora tra Milano e Trieste. Per dieci anni è stato presidente 
dell’Accademia Internazionale della Vela di Trieste (www.aaiv.it), 
specializzata sui temi della sicurezza e della prevenzione degli 
infortuni. Naviga su Imagine, un DIX 38’ in alluminio, disegnato 
da Dudley Dix.
Scrive regolarmente su «Bolina» articoli tecnici di nautica e tiene 
conferenze sui temi della corrosione e della sicurezza in mare. 
È autore di Veleggio! e Prevenire le emergenze in mare, Magenes; 
La corrosione dei metalli nelle barche, I nodi in barca, Edizioni il 
Frangente.
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